DMSO para desintoxica¢ao

0 DMSO, ou dimetilsulféxido, é um composto natural derivado de arvores. E conhecido pela
sua capacidade de penetrar na pele e transportar outras substancias para a corrente
sanguinea. Esta propriedade torna-o eficaz para a desintoxica¢do, pois pode ajudar a ligar-se
as toxinas e facilitar a sua remogdo do corpo.

Como o DMSO se compara a outros métodos de desintoxicagao para remogao
de metais pesados?

O DMSO (dimetilsulféxido) é reconhecido pela sua capacidade de desintoxicar metais
pesados, ligando-se as toxinas e facilitando a sua remocdo do corpo, de forma semelhante a
outros agentes quelantes, como o DMSA e o DMPS. No entanto, o DMSO é Unico na sua
versatilidade, pois pode ser administrado de varias formas e é conhecido pelas suas
propriedades anti-inflamatérias, tornando-o uma escolha popular tanto na medicina
alternativa como na medicina funcional para desintoxicac¢ao.

Beneficios do DMSO na desintoxicagao

-Remocdo de metais pesados: o DMSO pode ajudar na desintoxicacdo de metais pesados do
corpo.

-Desintoxicagdo celular: apoia a desintoxicagao a nivel celular, aumentando a capacidade do
corpo de eliminar substancias nocivas.

-Melhoria da circulacdo: o DMSO melhora o fluxo sanguineo, o que pode ajudar no
transporte de oxigénio e nutrientes para os tecidos, promovendo a saude geral.

Condig¢oes que podem beneficiar

A terapia intravenosa com DMSO é frequentemente utilizada para varias condi¢des,
incluindo: Dor crénica e inflamacdo, Condi¢des autoimunes, Disturbios neurolégicos (por
exemplo, Alzheimer, Parkinson), Fadiga crénica, Toxicidade por metais pesados.

Administracao e seguranca

O DMSO pode ser administrado através de aplicacdes tdpicas ou terapia intravenosa. Ao
utilizar o DMSO, é crucial garantir que a pele esteja limpa para evitar a absorg¢ado de
substancias indesejadas.

Efeitos colaterais

Os efeitos colaterais comuns podem incluir: Sabor ou odor semelhante ao alho, Irritacdo da
pele, Tonturas ou nduseas (se ingerido)

Mulheres gravidas ou amamentando devem evitar o uso de DMSO devido aos efeitos
desconhecidos sobre o feto ou o bebé. Sempre consulte um profissional de saude antes de
iniciar o uso de DMSO para desintoxicagao, especialmente se tiver condi¢des de saude
subjacentes.



